
           

          MENU GIUGNO

GIORNO 02-06 03-06 04-06 05-06 06-06

ANTIPASTO x
insalata con 

pomodori insalata a scelta Ceci Insalata a scelta

PRIMO x

Riso freddo con 
condimenti a 

scelta tacchino arrosto
pasta al ragu di 

mare cosciotti di pollo

PRIMO 
VEGETARIANO x X burger vegetariani

pasta ai 
pomodorini 

freschi uova sode

CONTORNO x Spinaci patate arrosto broccoli al forno lenticchie

DOLCE x compote yogurt x torta con le mele

FRUTTA x banane mele e kiwi arance e pere banane e mele
pere mele arance e 

kiwi

GIORNO 09-06 10-06 11-06 12-06 13-06

ANTIPASTO insalata con mais Insalata verde ceci

Insalata con 
cetrioli e 

pomodorini insalata a scelta

PRIMO

Polpette al 
pomodoro pasta al forno

petto di pollo alla 
pizzaiola o in 

bianco

pasta fredda 
pomodorini tonno 

olive mais 
mozzarella arista di maiale

PRIMO 
VEGETARIANO Polpette veg

pasta al forno al 
pesto uova al forno pasta al pesto burger vegetariani

CONTORNO purè di patate Cavolfiore
melanzane 

grigliate pisellini patate arrosto

DOLCE banana bread x yogurt torta margherita x

FRUTTA mele e pere kiwi banane mele e kiwi arance e pere banane e mele
pere mele arance e 

kiwi

GIORNO 16-06 17-06 18-06 19-06 20-06

ANTIPASTO

Insalata con 
fagiolini insalata a scelta Insalata verde Ceci

insalata con 
pomodorini

PRIMO

Risotto porri e 
salsiccia fishburger

sedani al ragu 
toscano arista di maiale uova al forno

PRIMO 
VEGETARIANO

Risotto porri e 
parmigiano sformatini

sedani al sugo 
vegetale burger vegetariana frittata di patate

CONTORNO pisellini patatine fritte broccoli al forno carote fagioli

DOLCE compote X yogurt torta Cookies

FRUTTA mele e pere kiwi banane mele e kiwi arance e pere banane e mele
pere mele arance e 

kiwi

GIORNO 23-06 24-06 25-06 26-06 27-06

ANTIPASTO carote grattugiate x insalata verde insalata mista x

PRIMO riso freddo a scelta x
pasta ai quattro 

formaggi pizza di fine anno x

PRIMO 
VEGETARIANO

riso freddo con 
pomodorini e feta x x x x

CONTORNO spinaci x fagiolini in umido x x

DOLCE torta margherita x yogurt gelato x

FRUTTA mele e pere kiwi x arance e pere banane e mele x


