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lunedi 02/11  martedi 03/11

carote al vapore spinaci

stelline in brodo  arista di maiale

burger di

ricotta verdura

insalata mista  patate arrosto

X torta margherita
banane e
mele e pere clementini
»"_v

lunedi 09/11  martedi 10/11

broccoli al forno insalata verde

spaghetti
all'amatriciana

pizza con
wurstel

spaghetti alla

norma pizza margherita
verdure grigliate X
X yogurt
banane e
mele e pere clementini

N
Iunedg6/1 1 martédi 17/11

carote al vapore spinaci

stelline in brodo  arista di maiale

burger di

ricotta verdura

insalata mista  patate arrosto

X torta alle mele
banane e
mele e pere clementini
N7 N
lunedi 23/11 martedi 24/11

broccoli al forno insalata a scelta

spaghetti risotto con zucca
all'amatriciana e salsiccia
spaghetti alla risotto alla
norma zucca
verdure grigliate fagiolini
yogurt X
banane e
mele e pere clementini

L

mercoledi 04/11
insalata verde

pasta al forno

pasta al forno al
pesto

pisellini saltati

yogurt
mele e
clementini
A8
mercoledi 11/11

insalata a scelta

risotto con zucca
e salsiccia

risotto alla
zucca

fagiolini

X

mele e
clementini

».’

)

mercoledi 18/11
insalata verde

pasta al forno

pasta al forno al
pesto

pisellini saltati

yogurt

mele e
clementini

0

god
Ungherese

pisellini saltati
goulash
goulash
vegetariano
pure di patate
X

mele e
clementini

giovedi 05/11 06/11/2026

lenticchie insalata a scelta

risotto con ragu

uova al forno di tonno

risotto al ragu

uova sode contadino
cavolfiore al
forno fagiolini
X X

banane e pere  frutta mista

v P

giovedi 12/11 13/11/2026
carote
grattugiate ceci
arrosto di
tacchino cuori di nasello
burger di filetto di nasello
verdure al pomodo
fagioli zucchine saltate
X torta al cacao

banane e pere frutta mista

-

giovedi 19/11 20/11/2026

lenticchie insalata a scelta

risotto con ragu

uova al forno di tonno

risotto al ragu

uova sode contadino
cavolfiore al
forno fagiolini
X X

banane e pere frutta mista

giovedi 26/11  venerdi 27/11

carote
grattugiate ceci
arrosto di
tacchino cuori di nasello
burger di filetto di nasello
verdure al pomodo
fagioli zucchine saltate
torta alle pere e
X cioccolata

banane e pere frutta mista




